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おすすめ番組と番組表のご案内（1月5日～22日）
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ライブカメラ映像（市役所）
みんなかだ～れ体操

ゆりほん
Times Weekly（再）

ゆりほん Times（再）
文字放送

ゆりほん Times（再）文字放送 文字放送

ゆりほん Times（再）文字放送 文字放送

ゆりほん Times（再）文字放送 文字放送

ゆりほんTimes
 Weekly（再）

企画・特別番組①
■5日～8日／「ピッコラ･カンパーナ ハンドベルコンサート」　■9日～15日／「新春定期公演・秋田万歳継承会」
■16日～22日／「未来につながる秋田美人街道【前編】」

企画・特別番組②
■5日～ 8日／「いちばチャンネル『市場deクッキング タラ編』」　
■9日～ 15日／「スポコンチャンネル Ｖｏｌ.１３２」
■16日～ 22日／「いちばチャンネル『タラのあったか洋風レシピ』」

企画・特別番組③
■5日～ 8日／「県外ロングインタビュー ～故郷 秋田への想い～ 斉藤隆廣さん」
■9日～ 15日／「県外ロングインタビュー ～故郷 秋田への想い～ 三平俊悦さん」
■16日～ 22日／「未来につながる秋田美人街道【後編】」

アリーナい～な体操

ゆりほんTimes Weekly
（再）

全国ケーブルテレビ便り
※同日8:00 ～の放送と同じ

ゆりほんTimes Weekly
（初回放送）

テレビショッピング

企画・特別番組④
「県外ロングインタビュー ～故郷 秋田への想い～」
■5日～ 8日／小野鐡雄さん　■9日～15日／岸本六蔵さん
■16日～22日／佐藤茂樹さん

企画・特別番組①（再）
※同日9:00 ～の放送と同じ

全国ケーブルテレビ便り
■5日～8日／「鉄道温泉うまい飯！
　　　　　　～地元女子が教えます～」（東京）
■9日～15日／「レッツゴー！ まちっぷちゃん」（長野）
■16日～22日／「コスミィのサイエンスＴＶ」（徳島）

ゆりほんTimes（初回放送）
文字放送

ゆりほんTimes（再）

し～なチャン（初回放送）

し～なチャン（再）

ゆりほんTimes（再）

ゆりほんTimes（再）

文字放送

文字放送

文字放送

企画・特別番組③（再）　※同日11:00 ～の放送と同じ

企画・特別番組①（再）
※同日9:00 ～の放送と同じ

ゆりほんTimes Weekly
（再）

し～なチャンWeekly（再）

ゆりほんTimes Weekly（再）

全国ケーブルテレビ便り
■5日～8日／「おまつりニッポン」（山梨・大分）「壮観劇場」（北海道）
■9日～15日／「爆旅道中記」（熊本）　■16日～22日／「釣りバカＺ」（北海道）

・予告なく番組の放送時間や内容を変更する場合があります。   
・放送する番組内容は EPG（テレビなどの電子番組表）やホームページからもご覧になれます。   
・1月 23日～ 31日の番組表は本紙1月15日号に掲載予定です。       

由利本荘市CATVセンター
受付時間

月～金曜日（祝日除く）8:30～17:15
※故障受け付けは24時間365日対応

　〒018-0711　由利本荘市岩谷町字日渡51番地1
Eメールアドレス：yurihontv@cna-catv.co.jp

電話：0184-65-3722

〈問い合わせ先〉

ホームページ
YouTube

公式チャンネル

「いちばチャンネル」
　秋田市卸売市場のさまざまな情報をお
届け。今回は料理講習の様子や冬が旬の
タラのあったか洋風レシピなどをご紹介！
〈1月5日(火)10:30～ほか〉

「新春定期公演・秋田万歳継承会」
　年の初めに祝い事を述べて歩く秋田の
伝統祝福芸「秋田万歳」。令和4年1月8日に
開催された、恒例の新春を祝うステージの
模様をお届け。〈1月9日(火)9:00～ほか〉

1月1日・2日
（7:00～/19:00～）

市長・市議会議長
新春のあいさつ
　年頭にあたり、湊市長と
長沼市議会議長が新春の
ごあいさつを申し上げます。
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