


月 ⽕〜⾦ 土 日
12 6･7･8･9 10 11

05 00
06 00
06 30
07 00
07 30 文字放送 文字放送

08 00

09 00

10 00 文字放送 文字放送

10 30

11 00

12 00
12 30 文字放送 文字放送

13 00 ゆりほんタイム
ウィークリー（再）

全国ケーブルテレビ便り（再）
※同日8:00〜9:00の放送と同じ

14 00
15 00

16 00

17 00
18 00
18 30
19 00
19 30

20 00

21 00
21 30
22 00
22 30
23 00
23 30
00 00

■ゆりほん特別番組…由利本荘市内の人やイベントなどにフォーカスした番組をお届けします
 9:00〜 「CNAドキュメント15『屋敷番楽の継承-父の言葉を胸に 魂を舞い継ぐ最年少-』」
10:30〜 「ゆりほんタイムタイトルコール集」
11:00〜 「木らとあそぼう 12月総集編」
11:30〜 「ゆりほんアーカイ部 12月総集編」

■全国ケーブルテレビ便り…全国のケーブルテレビ局が制作した番組をお届けします
 8:00〜 「爆旅道中記」（制作：天草ケーブルネットワーク㈱）
 9:15〜 「CNAドキュメント15『食卓の未来を繋ぐ“ニホンミツバチ”』」（制作：㈱TEAM CNA CREATION）
 9:30〜 「スポコンチャンネル Vol.156」（制作：㈱秋田ケーブルテレビ）
16:00〜 「釣りバカZ」（制作：㈱ニューメディア函館センター）
16:30〜 「レッツゴー！まちっぷちゃん」（制作：iネット飯山）

※予告なく番組の放送時間や内容を変更する場合があります。
※放送する番組内容はEPG（テレビなどの電子番組表）からもご覧になれます。

時 間

ライブカメラ映像（市役所）
みんなかだ〜れ体操

ゆりほんタイム
ウィークリー（再）

ゆりほんタイム（再） ゆりほんタイム
ウィークリー（再）文字放送

ゆりほんタイム（初回放送）
ゆりほんタイム ウィークリー（再）

文字放送

ゆりほんタイム（再）

全国ケーブルテレビ便り

ゆりほんタイム（再）

ゆりほん特別番組

アリーナい〜な体操
ゆりほんタイム（再）

ゆりほんタイム ウィークリー（初回放送）

テレビショッピング

し〜なチャン ウィークリー（再）全国ケーブルテレビ便り

ゆりほん特別番組（再）
※同日10:30〜12:00の放送と同じ

（〜翌５:00まで）

ゆりほんタイム（再） 文字放送

し〜なチャン（初回放送） ゆりほん特別番組（再）
※同日10:30〜12:00の放送と同じ

ゆりほんタイム（再）

全国ケーブルテレビ便り（再）
※同日9:00〜10:00の放送と同じ

ゆりほんタイム（再）
ゆりほんタイム ウィークリー（再）

し〜なチャン（再）
文字放送

テレビショッピング（QVCとショップチャンネルの曜日交互編成）

1月6日〜12日 番組表



月 ⽕〜⾦ 土 日
19 13･14･15･16 17 18

05 00
06 00
06 30
07 00
07 30 文字放送 文字放送

08 00

09 00

10 00 文字放送 文字放送

10 30

11 00

12 00
12 30 文字放送 文字放送

13 00 ゆりほんタイム
ウィークリー（再）

全国ケーブルテレビ便り（再）
※同日8:00〜9:00の放送と同じ

14 00
15 00

16 00

17 00
18 00
18 30
19 00
19 30

20 00

21 00
21 30
22 00
22 30
23 00
23 30
00 00

■ゆりほん特別番組…由利本荘市内の人やイベントなどにフォーカスした番組をお届けします
10:30〜 「誕⽣の年〜由利本荘市の歩み〜」
11:30〜 「ミナデル 12月総集編」

■全国ケーブルテレビ便り…全国のケーブルテレビ局が制作した番組をお届けします
 8:00〜 「あらぶんちょ散歩」（制作：東京ケーブルネットワーク㈱）
 9:00〜 「アキタ、きみの物語 〜故郷への想い〜  佐々木智彦さん」（制作：㈱秋田ケーブルテレビ）
16:00〜 「コスミィのサイエンスTV」（制作：㈱ケーブルテレビあなん）
16:30〜 「街ナカ情報発信 てけてけおじゃマップ」（制作：㈱ニューメディア函館センター）

※予告なく番組の放送時間や内容を変更する場合があります。
※放送する番組内容はEPG（テレビなどの電子番組表）からもご覧になれます。

（〜翌５:00まで）

ゆりほんタイム（再） 文字放送

し〜なチャン（初回放送） ゆりほん特別番組（再）
※同日10:30〜12:00の放送と同じゆりほんタイム（再）

全国ケーブルテレビ便り（再）
※同日9:00〜10:00の放送と同じ

ゆりほんタイム（再）
ゆりほんタイム ウィークリー（再）

し〜なチャン（再）
文字放送

テレビショッピング（QVCとショップチャンネルの曜日交互編成）

ゆりほんタイム（初回放送）
ゆりほんタイム ウィークリー（再）

文字放送

ゆりほんタイム（再）

全国ケーブルテレビ便り

ゆりほんタイム（再）

ゆりほん特別番組

アリーナい〜な体操
ゆりほんタイム（再）

ゆりほんタイム ウィークリー（初回放送）

テレビショッピング

し〜なチャン ウィークリー（再）全国ケーブルテレビ便り

ゆりほん特別番組（再）
※同日10:30〜12:00の放送と同じ

時 間

ライブカメラ映像（市役所）
みんなかだ〜れ体操

ゆりほんタイム
ウィークリー（再）

ゆりほんタイム（再） ゆりほんタイム
ウィークリー（再）文字放送

1月13日〜19日 番組表
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